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Le Cerema, |'expertise publique pour la transition
écologique et la cohésion des territoires
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Le Cerema bénéficie d'un ancrage territorial fort lui
permettant de connaitre les acteurs et contextes locaux
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L'environnement-sante, pluridisciplinaire par nature

" LES DETERMINANTS DE SANTE 3
VUS AU TRAVERS DU PRISME
DE L'URBANISME ET DU CADRE DE VIE




Le role du Cerema

Construire et apporter une information objective scientifique
sur la qualité de I'environnement

Décrypter les enjeux de santé-environnement avec les
territoires

Construire des solutions concretes avec les acteurs (Etat,
collectivités, associations...)

Capitaliser et partager les connaissances avec le plus grand
nombre

quelques exemples...



Une politigue nationale,
des enjeux territoriaux

Métropole
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Des cartes « stratégiques » Air+Bruit

Bruit :

* Routes

* Fer

 Aérien

e Multi-exposition

Air :
 NO2 (Oxyde d’azote)
e PMaio (Particules fines)

e NO2+PM10 (Max)

Co-exposition Air+Bruit :

e Air+Bruit (Max)
e Air+Bruit (Moy.)




(ORHANE

Observatoire Régional Hamonisé

Auvergne-Rhone-Alpes

des Nuisances Environnementales

Répartition des
populations exposées

Analyse a I'échelle communale

Cartographie de la co-exposition Air+Bruit




Répondre aux interrogations/inquiétudes sociétales:
Ondes electromagnetiques



territoire-environnement-sante.fr:
partager les initiatives des territoires (2019)
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Démultiplier les actions concrétes menées
dans les territoires

\.Partager les initiatnves ™

Les thématiques




territoire-environnement-sante.fr:
partager les initiatives des territoires (2019)

Cartographie des actions et projets
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Les diagnostics Santé-Environnement :
accompagner les acteurs locaux

Etat des lieux régional (2016 Dia nostic Métropole
PRSE 3 AuRA = ( ) yon (2018) -
Une 80" d'indicateurs

environnementaux et
sanitaires illustrés par
prés de B0 cartes

DIAGHNOSTIC SANTE e T
ENVIRONNEMENT
DE LA METROPOLE DE LYON ||

i
= ;

A ldldcharger,

Partenaire : ""ORS Financeurs :




Mieux connaitre pour agir

Cadre de vie Démographie

Qualité des milieux Medicaments
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Etat de santé Pathologies



Environnement (exemples d’indicateurs) GRANDLYON

Exposition au bruit Sites et sols pollués Desserte en TC llots de chaleur urbains
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Indicateurs sanitaires et sociaux (exemples)

ls métropole
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Indice de défaveur Mortalité prématurée Mortalité par maladies
sociale (déces <65 ans) cardiovasculaires
¥ I . = ..'\'_,.
.l'.I ] I
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Diabéte : remboursements Cancer du sein : Asthme : remboursements
médicamenteux admissions en ALD médicamenteux
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Mettre en relation indicateurs de santé et de
I'environnement ?

Répartition de I'ambroisie Taux standardisé du nombre de
remboursements de médicaments
¢~ antiasthmatiques (2014)




Des relations souvent multi-factorielles...

Taux standardisé de mortalité par
cardiopathies ischémiques de 2007 a 2013

Tabagisme TP - Pollution de I'air

Stress S —

Sédentarité

Conditions socio-économique



Un défi scientifiqgue : « I'exposome »

« totalité des expositions a des
facteurs environnementaux
(non génétiques) que subit un
organisme humain de sa
conception a sa fin de vie »

En attendant de savoir,
Il convient d’agir
preventivement sur
tous les fronts
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Une analyse Variables :

A Densité d’habitants/km?
Synth etl q u e d u Surface agricole utile (%)
Ca d re d e Vl e Surface industrielle et commerciale (%)

Type d’urbanisation dominante

Habitat : % collectif

Habitat : % absence de sur-occupation

Habitat : médiane date de construction

Transport : population non couverte
par une desserte

Industrie : historique (IHU)

LI

m3
w4

— 2 variables de synthése :
* CV Densité urbaine

* CV Permeéabilité des zones
urbaines

Parts de la population
métropolitaine

21



Ils matropola

Inégalités territoriales GRANDLYON
environnementales sociales et de santé

Parts de la population
métropolitaine

Classe 3 :

* Urbanisme dense,

* co-exposition Air/Bruit
importante,

* bon état de santé général

Classe 2 :
* qualité de l'air dégradée,
* moins bon état de santé



Un

GRANDLYON

constat objective

®

L'espérance de vie est
elevee : 80 ans pour les
hommes et 86,9 ans pour les
femmes (respectivement 78,5
ans et 84,8 ans en France
métropolitaine)

= La mortalité due aux
maladies cardio-vasculaires et
a l'ensemble des cancers est
inférieure a celle que l'on
observe au niveau national.

—
—

Les maladies chroniques
sont tres presentes sur la
Métropole, comme partout en
France :

=  La mortalite par
maladies cardiovasculaires et
celle pour causes d'allergie
sont plus faibles qu'en
France...

= ... mais les patients
sous traitements
antidiabetiques et
antiallergiques sont plus
nombreux.

:@

Le taux d'admissions en
affections de longue durée
(ALD) est plus important
qu'en France et en région

Auvergne-Rhone-Alpes :

= notamment en matiére
de cancer du sein, lymphome
non hodgkinien, melanome et
cancer de |la thyroide, maladies
neuro-déegénératives (Alzheimer,
FParkinson...).




PMSE: 2 Prioriteés, 4 Objectifs Opérationnels

lm métropolae

GRANDLYON

B - Susciter et
accompagner les
changements de
comportements

C - Produire et
diffuser les
connaissances

D - Impliquer
I'ensemble des
parties
prenantes pour
assurer la réussite
du plan d'action

A - Réduire les
expositions et les
facteurs de risques - Réduction de
inégalités
environnementales
- Protection des

publics les plus
sensibles




16 thématiques, 51 objectifs
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1. Apaiser les conditions de circulation

2. Réduire les expositions des populations aux
pesticides

6. Développer les infrastructures en faveur de la
marche et du vélo

12. Réduire les ilots de chaleur urbains et,
notamment grace a la végétation, rendre la ville
plus perméable

13. Développer les aménagements favorables
a la santé

14. Concevoir une organisation urbaine et des
mobilités qui preserve les espaces naturels et
limite les pollutions atmosphérique et sonore
17. Poursuivre les actions visant a réduire les
émissions imputées aux étapes de collecte et de
traitement des déchets

s metropola
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Changements climatiques

11. Coordonner les dispositifs de plan canicule et Liens:

mutualiser les espaces de repli intérieurs ou lieux frais
12. Réduire les ilots de chaleur urbains, notamment @ i@
grace a la végétation, et rendre la ville plus perméable :
5. Gérer la ressource en eau pour la consommation

et les besoins de froid

16. Préserver la trame verte et bleue et renforcer la
présence de la nature en ville dans l'implantation et la

conception des projets d’aménagement urbains

Acteurs de la production

Plateforme Ecorénov’ il ok Gang
Sty . " 4] | .. ces CEs
Reéférentiel habitat et bureaux durables e Al ek

Projet métropolitain des solidarités

Public visé Opérateurs
Articulation avec les autres plans métropolitains : CCAS, MDM, Etablissements
_ _ d'accueil du jeune enfant

» Plan local d'urbanisme et d’habitat (EAJE), assurances,
» Plan climat air energie territorial ) _ établissements
» Plan canopée L. E:;?f:::;ﬁ!émm d'hébergement de
» Charte de 'arbre personnes dgées et en

: . . . plus touches par les situation de handicap
» Schéma directeur de I'énergie phénoménes de canicule .
L]
L]
]

territoriales, entreprises. ..




Le PMSE:

Ils métropole
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pour mettre du lien dans les politiques métropolitaines
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Pour en savoir plus...

En téléechargement: www.grandlyon.com/metropole/environnement-et-ecologie. html#c17564



