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La Cuisine Centrale de Bron |

Salade coleslow Salade coeur de laitue vinaigrette
Bio maison maison

Macédoine

Blanquette de veau maison

ou cube de saumon Grillade de dinde au paprika

Vﬁ 0o i
N . u omelette Bio pzs -
sauce créme maison &1 EH Raviolis au saumon
. Trio riz boulghour
i% Carottes rondelles Bio T3 X A
: Quinoa Bio

Fromage blanc BIO
Au coulis d’abricot

EE compote de pomme Bio ¥

Délice d’emmental Ossau Itary a la coupe

Kiwi Bio

Orange

Menu végétarien
Lundi 15/11/2021

Salade d’endives
Vinaigrette maison

5 Ca_rot_tes rapees Bio Roulé au fromage
Vinaigrette maison

ki

Oeufs mayonnaise

Chili de beeuf maison
Ou chili au thon maison

Quenelles Bio sauce
Financiére maison

Agneau au curry maison

A . Poisson pané
Ou poisson sauce curry maison

Brocolis Bio Semoule Bio compléte P=Ed Riz basmati Purée de courge Bio maison (°°‘"ge i
pes E Ipotimarron/pomme de terre)
N . 5 Petits Suisses o3 . o
’ Al
Chévretine Bleu d’auvergne AOP a la coupe aux fruits Bio Gouda Bio
Clementine ¥ EE Compote 2 la poire Bio ¢ - Pomme Bio Oeuf a la neige

Menu végétarien
Mardi 23/11/2021

Céleri remoulade
Maison

Sardine a la tomate

Endives i Betteraves Bio
vinaigrette maison Vinaigrette maison

Pavé de saumon
Sauce tartare maison

VF Bolognaise de boeuf maison
Ou bolognaise de thon maison

RJuté de poulet basquaise maison

filet de hoki basquaise mai &/ Boulettes végétales

Coquillettes Bio @

Trio de légumes Bio Pommes campagnardes Beignets de courgettes

Boursin ail et fines herbes Comté AOP a la coupe Yaourt nature Bio Kiri Bio EI‘J
Clementine Poire Bio ¥ Orange i

@ Compote de pommes Bio

Menu végétarien
Jeudi 02/12/2021

. Coleslow Bio a5 Salade de lentilles e Salade de laitue P Soupe 3 courges

Maison

WF Goulash de veau maison

Ou poisson goulash maison

Bio maison

Poulet réti ou
Omelette nature Bio P

Vinaigrette maison

beignet d’emmental

Bio maison

Bouchées poisson
Fish and chips

Pommes rissolées Bio Carottes rondelles Bio == Petits pois au jus Pates tortille Bio T3

délice de chévre Cantal jeune AOP Rondelé AFH

Kiwi Bio

Yaourt banane Bio

Clafoutis poire

B Clémentine
chocolat « maison »

Liégeois vanille

©

E3 Produits |sBsiglsogi:LI-;grlculture g) Patisserie Maison N Volaille d’origine frangaise &1
Légumes locaux de saison Viande d'origine Francaise ‘ﬁlﬁ/ Porc d’origine francaise

Produits de saison Bleu blanc coeur

&

3?‘

Légumes ou fruits crus

Légumes ou fruits cuits

Plats protidiques (viande, poisson, ceuf)

Plats de céréales, de légumes secs ou de pommes de terre
Produits laitiers ou desserts lactés

Patisserie, produits sucrés

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des difficultés

d’approvisionnement.

Le pain servi dans les restaurants scolaires élémentaires et maternelles est BIO %
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