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L'appétit du mieux

Label Rouge o2

Vi

L’élaboration des menus est suivie et contrélée par des experts diététiciens afin de répondre aux normes de la restauration collective et de garantir une bonne hygiéne alimentaires aux enfants.

Le self permet un choix pour les enfants en élémentaire entre 2 types de protéine.

ATTENTION : les menus proposés et allergénes sont susceptibles d’étre modifiées a la derniére minute.
Pour les enfants qui ont des allergies ou intolérances alimentaires se référer a I'Article 5.1. du Réglement Intérieur Périscolaire

Race & Viande ﬁ

AOP ()]

Lundi 06/11
Betteraves vinaigrette

Maternelles : service a table

Tartiflette a la dinde
lat complet
Elémentaires : service self

Tartiflette a la dinde
lat complet
ou

Gratin campagnard
lat complet

Yaourt de savoie o
et sucre

Fruit de saison O

Mardi 07/11

Salade coleslaw

Emincé de pois tajine

Semoule

Fromage frais au
sel de guérande

Compote de pommes

Jeudi 09/11

Coeur de palmier et mais

Filet de cabillaud beurre
citronné

-ty
Riz créole
Camembert

Fruit de saison @

Vendredi 10/11
Salade verte et croltons

Maternelles : service a table
Sauté de beeuf au jus

1

Elémentaires : service self
Sauté de beeuf au jus

ou
Stick végétarien
méditéranée
Chou-fleur persillé

Fromage frais aux fruits

Gateau facon brownie

Lundi 13/11
Chou rouge rapé

Maternelles : service a table

Hachis parmentier
(plat complet)

Elémentaires : service self

Hachis parmentier
lat complet

ou
Brandade de morue

lat complet

Petit moulé ail
et fines herbes

Compote de pomme

Mardi 14/11

Salade coquillettes a la
parisienne

Maternelles : service a table

Cordon bleu de dinde

Elémentaires : service self

Cordon bleu de dinde

ou

Croustillant au fromage
Chou de Bruxelles
Yaourt nature sucré

Fruit de saison Q

Jeudi 16/11

Rillettes de sardines

Pizza au fromage

Salade verte

Fromage blanc
et sucre

Cake pépites de chocolat

Vendredi 17/11

Macédoine mayonnaise

Filet de cabillaud
au beurre blanc

A
Macaronis
Yaourt aromatisé

Fruit de saison o

Lundi 20/11

Friand au fromage

Calamars a la
romaine

P6élée de légumes

Comté @&

Fruit de saison Q

Mardi 21/11
Endives et crolitons

Maternelles : service a table

Pdt et lentilles a la
provencale (plat complet)
Elémentaires : service self

Cassoulet (plat complet)

ou

Pdt et lentilles a la
provencale (plat complet)

Brebis creme

Poires au sirop

Jeudi 23/11

Salade asiatique

Emincé de pois asiatique

Pennes
Mimolette

Compote pomme ananas

Vendredi 24/11
Salade verte et soja

Maternelles : service a table
Emincé de dinde laqué

14

Elémentaires : service self
Emincé de dinde laqué

ou

Galette tofu provencale

Hélée de légumes asiatique

Fromage blanc nature

Moelleux coco
Mandarine

Lundi 27/11

Carottes rapées
vinaigrette

Omelette aux herbes

Pommes sautées

Brie

lle Flottante

Mardi 28/11

Taboulé

Hoki pané et citron

o

Brocolis béchamel

T
Beaufort @&

Fruit de saison o

Jeudi 30/11
Potage cultivateur

Maternelles : service a table
aiguillettes de poulet au
Jus
Elémentaires : service self
aiguillette de poulet au
Jus
ou

aiguillettes de colin
meuniére

Purée brocolis pdt
Tomme grise

Fruit de saison

Vendredi 01/12

Salade de méache
et raisins

Maternelles : service a table

Spirales bolognaise
(plat complet)

Elémentaires : service self

Spirales bolognaise
lat complet

ou

Pennes égréné tomate
(plat complet)

Fromage blanc aux fruits

Cake sucré a la
carottes
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Lundi 04/12
Salade de pdt a

Mardi 05/12
Chou rouge rapé

Menus des Ecoles

Local o

Péche Responsable o

Le self permet un choix pour les enfants en élémentaire entre 2 types de protéine.

de la ville de BRON

Nouvelle Recette

Recette maison
L’élaboration des menus est suivie et contrélée par des experts diététiciens afin de répondre aux normes de la restauration collective et de garantir une bonne hygiéne alimentaires aux enfants.

ATTENTION : les menus proposés et allergénes sont susceptibles d’étre modifiées a la derniére minute.

Pour les enfants qui ont des allergies ou intolérances alimentaires se référer a I'Article 5.1. du Réglement Intérieur Périscolaire

Jeudi 07/12

Vendredi 08/12

Lundi 11/12

elior @

L'appétit du mieux

Label Rouge @2

Race & Viande ﬁ

AOP ()]

['échalote

Maternelles : service a table

Nuggets de volaille

Elémentaires : service self

Nuggets de volaille

Maternelles : service a table

Sauté de veau estragltin

Elémentaires : service self

Sauté de veau estragon

Carottes rapées

Pavé de colin

Quenelles natures

Salade de haricots verts

Potage poireaux pdt

Maternelles : service a table

Escalope de dinde au jus

Elémentaires : service self

Mardi 12/12

Chou blanc rapé
mayonnaise

Jeudi 14/12

Mesclun brebis et miel

Y

b4

- Elémentaires : service self
_ _ Coquillettes aux légumes Filet de lieu noir _
napolitain a la tomate Escalope de dinde au jus (plat complet) crustacés Knack de volaille
ou ou ou ou
= : e
e Filet merlu estragon y Colin mariné provencale w S'gc_k \I/e,getarlen
épicé échalote
. . . . . . Riz pilaf 4 épices . .
Gratin de navets Pennes Flan de légumes Riz créole Lentilles au jus i Purée potiron pdt
spéculoos
i T
Fromage frais aux fruits Fraidou Tomme blanche Comté FroarS)?%fuTtr?s Edam Beaufort = Fromage blanc nature
Fruit de saison o Ananas au sirop Chou a la vanille Fruit de saison @ Fruit de saison Q Flan vanille Buche'chocc-)lat Cocktalls.de fruits au
et clémentine SIrop
Lundi 18/12 Mardi 19/12 Jeudi 21/12 Vendredi 22/12
Céleri mayonnaise Salade coquillettes a la

Vendredi 15/12
Salade pee wee

Maternelles : service a table

Knack de volaille

Dahl lentilles corail et riz
(plat complet)

Tomme grise

Poires au sirop

parisienne

Maternelles : service a table

Poulet roti au jus 1§

Elémentaires : service self
Poulet roti au jus
ou

Omelette nature
Chou-fleur béchamel

Yaourt nature sucré

Fruit de saison o

Betteraves vinaigrette

Colin gratiné
au fromage

<

Gratin boulgour
courgette cheesy

Brebiscreme

Fruit de saison

Rillettes de saumon

Maternelles : service a table
Ro6ti de dinde fargi

champignons au jus
Elémentaires : service self

Ro6ti de dinde fargi
champignons au jus
ou

Colin crumble pain
d'épices

Purée de pomme de terre
et patate douce

Yaourt de savoie @

Sapin aux 2 chocolats
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